PACCHETTI BENESSERE

RELAX DAY - euro 110,00

durata 120’ min.

per ritrovare la pace con sé stessi

Trattamento esfoliante alle polveri della natura
Percorso detossinante in area spa riservata
Massaggio rilassante con olio di argan 50" min.

LOVE DAY - euro 190,00

(valido per due persone)

durata 120° min,

per moment! indimenticablli da vivere in due
In calde atmosfere

Percorso spa in area esclusiva

Tlsé'neria, musicoterapia e cromoterapia
Massaggio compieto relax 40° min.

NUVOLA DAY - euro 100,00

durata 90’ min.

per provare I'emozione ¢ if placere del lettino
nuvola

Trattamento avvoigente al miele nella Vasca
Nuvola ad immersione con cromoterapia
Massaggio relax 45" min.

MAGIC DAY - euro 120,00

durata 90’ min.

per assaporare Il placere di prendersi cura di sé
Massaggio completo con manualits a

scelta 50" min.

Trattamento viso rigenerante 40’ min.

PURITY DAY - euro 110,00

durata 90" min.

per purificare pelle, viso e anima

Trattamento esfollante corpo con scrub aromatico
Trattamento purificante viso con tecnologia
avanzata

DREAM DAY - euro 85,00 .
durata 60’ min.

per riconqulstare nuovo splendore
Maschera viso ORO illuminante

Massaggio viso 20!

Applicazionedi fango drenante e tonificante

GAMBE LEGGERE E IN FORMA - euro 65,00 .
durata 60’ min. o
per titrovare tono e forma

Massaggio di apertura linfonodi
Appllcazionee QI bendaggio

Massaggio gambe di ultimazione trattamento

GOLDEN BEAUTY DAY - euro 200,00 ':
ki

durata 3 ore

per assaporare | placer! della vita

Trattamento dermo-purificante ad azione profonda
Percorso detossinante nella spa In escusiva.
Angolo relax

Trattamento corpo personalizzato nel lettino nuvola
Trattamento viso personalizzato

MASSAGGI

ANTI STRESS - euro 75,00

durata 50" min.

Massaggio realizzato con sfioramenti generosi e pressioni
misurate che calmano le tensioni muscolari e restituiscono
armonia aila mente e al corpo

RILASSANTE - euro 85,00

durata 50" min.

Massagglo realizzato con movimenti molto delicati che
rilassano muscoli € mente completo di riflessologia
plantare e palmare

LINFODRENANTE - euro 85,00

durata 50" min.

Massagglo realizzeto con manovre di pompaggio per
fadilitare lo scorrimento della linfa verso i punti di scarico

DECONTRATTURANTE - euro 90,00

durata 50" min.

Massaggio dei tessuti profondi, diretto specificatamente
ai muscoli

RISVEGLIO LINFATICO - euro 90,00

durata 50" min.

Massaggio drenante per combattere cellulite, rilassamenti
cutanel e adipositd localizzate

MASSAGGI GOLD

CORPO E VISO - euro 115,00

durata 75’ min.

Massagglo realizzato con movimenti delicati tesi a
rilassare il corpo € a distendere i viso

HOT STONE - euro 100,00

durata 50’ min. . & B
Massaggio con un potente potefe decontratturante,
detossinante e rivitalizzante

CALIFORNIANO - euro 100,00

durata 50" min. ¥

Massaggio che favorisce la distensione del sistema
nervoso, migliora il sonno e la respirazione

DREAM MASSAGE - euro 100,00

durata SO’ min.

Massaggio che unisce oriente e occidente con effetto
drenante, rilassante, decontratturante ed energizzante

WOOD MASSAGE - euro 100,00

durata 50" min,

Massaggio eseguito con strumenti in legno con effetto
modellante e drenante

MASSAGGI PARZIAL

Schiena durata 30" min. - euro 45,00

Riflessologia plantare durata 30" min. - euro 45,00
Gambe durata 30" min. - euro 45,00

Piedi durata 30" min. - euro 45,00

Viso e décolleté durata 30" min, - euro 45,00

TRATTAMENTI VISO

Contorno occhi durata 30" min. - euro 40,00
Purificante durata 60’ min. - euro 55,00

Pelli impure durata 60" min. - euro 55,00

Pelii sensibili durata 60’ min. - euro 65,00

Idratante durata 60’ min. - euro 60,00

Vitamina C Idratazione profonda durata 60° min. - euro 65,00
Rigenerante durata 60" min. - euro 70,00

Anti-age rivitalizzante ad azione d’urto per pelii
mature durata 60’ min, - euro 80,00

TRATTAMENTI CORPO

euro 100,00

durata 90’ min.

Tutti | trattament! corpo comprendono un massaggio
di 50 min. e vengono personalizzat

Nutriente e Idratante

Drenante

Snellente

Rassodante

Riducente
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CASLTE AQVE

centro benessere

PERCORSO SPA
euro 30,00 a persona

Lingresso comprende:

Percorso kneipp
Sauna finlandese
Nebbia fredda
Vasca idromassaggio con cromoterapla
Docce emozionali
Calidarium
Angolo relax con tisaneria,
cromoterapla € musicoterapta

* Durata 60 minuti con orario da “prenotare”
in area SPA completamente riservata.
* Nel pacchetio € anche inclusa la dotazione in
uso di telo o gonnelling, clabattine, e quanto
occorre per [o svolgimento del percorso. -

SPA SERALE IN ESCLUSIVA!

£

Invita la tua dolce meta nella nostra SPA
che sara a disposizione esclusiva della
coppia dalle ore 21.00 alle 23.00

Uingresso comprende:

Percorso kneipp - Vasca idromassaggio
Sauna - Bagno turco - Docce emozionall con
nebbia fredda e tropicale;

Zona r'i‘;:ljax in comode chaise longue con
cromoterapia e musico-terapia, in piil troveral
una boitiglia di Prosecco & Frutta sggcal

‘Fai un regalo esclusivo a chi ti sta a cuore!

Nelf'offerta € incluso il kit benessere composto

da moqbidp a’ccappétblo e‘cbmode ciabattine.

Il prezzo per la coppla & di: euro 100

Hotel La Terrazza - Via FElli Canonichetti - 06081 Assisi (PG)
Tel. 075 812368 - 075 8197444 - www.castaeaquae.it - info@castaeaquae.it

AQVE

centro{bengssere
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